fTepage:

Caractéristiques : VERVEINE odorante
Couleur fleur :
Couleur feuillage : Vert -> Accéder a la fiche de VERVEINE odorante sur www.pepiniere-bretagne.fr

Hauteur : 0 cm
Feuillaison : aucune DESCRIPTION

Floraison(s) : Juin - Juillet

Type de feuillage: caduc Informations botaniques
Exposition : soleil Nom botanique : VERVEINE odorante
Type de sol : Famille : Lamiaceae

Silhouette : Non prA©cisA©
Description de VERVEINE odorante

La VERVEINE odorante ou ALOYSIA triphylla est une plante aromatique tr?s pris?e pour les tisanes
hivernales.

Plus connue sous le nom de verveine citronnelle, cet arbuste vivace appr?cie une exposition ensoleill?e
dans un sol I?ger et drain?. A maturit?, il mesure jusqu'? 1,20 m.

Son feuillage est caduc. Il fleurie en juillet ao?t.

R7?sistant jusqu?? -10?C en sol sec, il est conseill? de prot?ger la base de la plante I?hiver avec de la
paille ou des feuilles.

En infusion, la verveine odorante est r?put?e pour ses vertus digestive (soigne naus?es et flatulences),
tonique et stimulante.
En cuisine elle aromatisera les plats sal?s comme sucr?s.

Entretien de VERVEINE odorante

EMPLACEMENT

Emplacement de VERVEINE odorante

Type de sol de VERVEINE odorante

PARTICULARITE

VERVEINE odorante supporte le climat maritime.
VERVEINE odorante supporte le vent.
VERVEINE odorante est odorante .

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRE

-> Accéder a la collection des Toutes les plantes disponible a la vente sur www.pepiniere-bretagne.fr
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