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Caractéristiques :
Couleur fleur : Blanc
Couleur feuillage : Vert
Hauteur : 0 cm
Feuillaison : aucune
Floraison(s) : Juin - AoÃ»t
Type de feuillage: caduc
Exposition : soleil
Type de sol :
Silhouette : Non prÃ©cisÃ©

Menthe marocaine

-> Accéder à la fiche de Menthe marocaine sur www.pepiniere-bretagne.fr 

DESCRIPTION

Informations botaniques

Nom botanique : Menthe marocaine
Famille : Lamiaceae

Description de Menthe marocaine

(Menthe spicata ‘Nanah’). Plante vivace qui peut devenir vite envahissante en raison de ses rhizomes
(tiges souterraines). Il existe de très nombreuses variétés aux différentes saveurs. Ses feuilles vert vif
sont rugueuses et dégage un arôme délicat. Ses fleurs blanches apparaissent en été. Elle atteint entre
60 cm et 1 m de haut. Elle est particulièrement adaptée pour le thé à la menthe mais peut aussi s’utiliser
pour d’autres préparations culinaires comme la menthe verte. En infusion elle facilite la digestion.
La menthe est disponible de mars à juin et de septembre à octobre.
La MENTHE marocaine est une vivace produisant des feuilles vert vif, légèrement duveteuses au revers.
En été, apparaissent les fleurs plutôt isolées qui peuvent être blanches, roses ou bleues. Utilisée comme
aromate dans les boissons et les plats froids, salades de fruits ou de légumes.

Entretien de Menthe marocaine

Très facile de culture elle est adaptée pour les jardiniers débutants. Il faut l’arroser et la tailler
régulièrement. Si la culture se fait en pot non enterré faire un apport d’amendement (fumier, guano,
compost…) et rempoter régulièrement dans un pot plus grand. Si la rouille apparaît (petites tâches
brune) sur les feuilles, couper les parties atteintes et brûler les. Attention ! Les spores contaminent le sol
et peuvent aller sur les autres plantes. Pour s’en débarrasser définitivement, déterrer les racines en hiver
et les faire tremper dans de l’eau à 40°C pendant 10min.Aucun entretien particulier. Tailler le reste des
tiges sèches en fin d'hiver.

EMPLACEMENT

Emplacement de Menthe marocaine

Type de sol de Menthe marocaine

PARTICULARITÉ

Menthe marocaine supporte le climat maritime.
Menthe marocaine supporte le vent.
Menthe marocaine est odorante .

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRE

-> Accéder à la collection des Toutes les plantes disponible à la vente sur www.pepiniere-bretagne.fr 
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